Till vardnadshavare for elev i arskurs 6

Under hostterminen ar det dags for halsobesok for elever i arskurs 6.

Jag kommer da att traffa ert barn. Vi samtalar bland annat om kost, somn, fysisk
aktivitet och trivsel. Jag foljer upp langd och vikt samt gor en kontroll av

ryggen.

Har du fragor eller om det &r nagot du funderar pa géllande ditt barns utveckling
och hélsa sa hor géarna av dig!

Uppstar fragor eller funderingar efter halsobestket hor jag av mig till er som
vardnadshavare.

Med vanliga hélsningar

Sanna Fyhr
Skolskoterska

Soraby och Tolg skolor
0470-796505
sanna.fyhr@vaxjo.se

e Allman information

® Halsobesoken dr besok som skolskoéterskan erbjuder samtliga elever i vissa arskurser. Dessa arskurser ar
forskoleklass, ak 2, 8k 4, &k 6, a4k 8 samt dk 1 p4 gymnasiet. I grundskolan far ni som vadrdnadshavare detta
informationsbrev om vilken tidsperiod samtal med ert barn planeras. I gymnasiet gar den informationen
direkt till elev. Eleverna kommer i samband med besoket f4 ett formulér att fylla i runt sitt mdende som
utgdr grunden for besoket hos skolskdterska. Besoket i arskurs 2 ar ett kortare besok utan skriftligt
formular. Ifoérskoleklass, &rkurs 4 och &rskurs 8 skickas hilsouppgifter till virdnadshavare dar vi ber er
fylla i information géllande ert barns tidigare hilsa och maende. Géllande fragor om arftlighet efterfragas
den information som &r kdnd om biologiska foraldrar.

® Hilsobesoken &r frivilliga och om man dnskar avsta kontaktas skolskoterskan, se kontaktuppgifter.
Skolhélsovarden anvinder datajournalen Cosmic liksom region Kronoberg och flera andra kommuner i
lanet. Vi praktiserar sammanhallen journalféring med dessa instanser, for att fA mer information
angaende detta se antingen Vaxjo kommuns hemsida for elevhélsa: eller be
din skolskéterska om mer information.
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